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Resumen

La validacion y fiabilidad de un instrumento permite garantizar la calidad de la medicién
y de los resultados obtenidos de la aplicaciéon del mismo. La validacion involucra una
serie de procesos, en donde la estadistica cobra relevancia para garantizar con niveles
de confiabilidad los resultados obtenidos. A través de esta ponencia se esquematiza
elementos de validacion y fiabilidad de un instrumento propuesto para medir cinco
habilidades del pensamiento critico denominado Halpern Hctaes-HH. La investigacion
tiene un enfoque cuantitativo de tipo exploratorio descriptivo. Se analiz6 el instrumento
de medicion Halpern Hctaes compuesto por una serie de situaciones con doble formato
de preguntas de tipo abierto y cerrado. Se identifica que el instrumento evalla el
pensamiento critico, desde un modelo tedrico que indaga cinco habilidades:
razonamiento verbal, andlisis argumentativo, comprobacién de hipotesis, uso de la
probabilidad y la incertidumbre, resolucion de problemas y toma de decisiones. La
fiabilidad y validez del instrumento, implica diferentes categorias e indicadores de
andlisis. Se aporta una esquematizacion de procesos inherentes a la validacion y
fiabilidad aplicados al test HH, asociando coherentemente las respectivas técnicas
estadisticas, lo que constituye un documento practico y atil para la comunidad
investigadora que requiere de estudios similares y marcos de referencia.

Introduccién

El pensamiento critico ha sido considerado como una de las metas de ensefianza mas
importantes para las instituciones de educacién superior. Para la mayoria de los
investigadores y expertos en el area, el pensamiento critico implica niveles de
pensamiento superior, donde el rol de los profesores ha sido considerado central en este
proceso (Guzmén, 2011). Segun éste autor el pensamiento critico se ha relacionado con
el juicio reflexivo, la resolucion de problemas, el pensamiento légico, la toma de
decisiones y el método cientifico, habilidades requeridas en el proceso de formacién y
desarrollo de un profesional en cualquier campo del saber. Autores como Andreu-
Andrés y Garcia-Casas (2014), sostienen que la disposicion hacia el pensamiento critico
y de las habilidades cognitivas, debe considerarse en el disefio de objetivos curriculares
y procesos formativos que permitan ayudar a los estudiantes en el desarrollo y mejora
de sus procesos de pensamiento de orden superior.

En el ambito académico, se encuentra una prueba que permite evaluar el pensamiento
critico de los estudiantes, denominada HALPERN HCTAES (Halpern, 2006). La prueba
HALPERN HCTAES, consta de un total de 25 situaciones cotidianas que contienen un
doble formato de preguntas, donde para cada situacion el individuo debe responder de
dos formas, la primera a través de la construccion de una respuesta abierta y luego se
presentan preguntas cerradas, para que seleccione la respuesta que considere mas
conveniente a la situacion planteada.
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La prueba HALPERN HCTAES, ha sido validada con éxito en paises de habla hispana
como Esparia y Chile. La versién en espafiol recibe el nombre de PENCRISAL (Rivas y
Saiz, 2012) y esté dirigido a evaluar el pensamiento critico de los estudiantes de la
poblacion espafiola, sin embargo, no se encuentra validada en varios paises, entre ellos,
Colombia. La no validacion del instrumento, genera serios cuestionamientos sobre la
calidad de la medicion y los resultados obtenidos de la aplicacion del mismo. Diversos
autores, sostienen que para instrumentos que sean aplicados a otros paises, sin la
debida verificacion, no se puede garantizar la conservacion de sus propiedades
psicométricas, por lo que es importante hacer la adaptacion sociocultural en sus
contextos (Ramada-Rodilla, et al, 2013 y Muiiz, et al., 2013). Asi entonces, la validacion
de un test, que en términos practicos corresponde al grado de exactitud de la prueba
con el que mide el constructo tedrico, requiere de su verificacion en validez y fiabilidad,
considerando los diferentes contextos en donde se aplique, en razén a que estos
componentes no se realizan de forma general y universal.

Este trabajo presenta avances del proyecto de investigacion institucional titulado
Metodologia estadistica para la validacién y analisis del instrumento HALPERN
HCTAES, utilizado en el estudio del pensamiento critico; proyecto desarrollado por el
grupo de estadistica Gamma de la Universidad Pedagégica y Tecnol6gica de Colombia,
en colaboracién con el grupo el Grupo Sinapsis Educativa y Social de la Universidad
Simon Bolivar.

Los avances de éste proyecto, se concentran en la revision y organizacion de elementos
correspondientes a la validacion y fiabilidad de la prueba y la generacién de una
propuesta de esquematizacion de aspectos relevantes, asociando a su vez algunas
técnicas estadisticas pertinentes. Propuesta que no esta exenta de generar otros puntos
de vista y dar apertura a argumentaciones diferentes, al considerar que la
esquematizacion implica articular conceptos que sustentan metodologias de validez y
fiabilidad del test e identificar fases y técnicas estadisticas para realizar los diferentes
procesos que se exige.

Para una mayor contextualizacion se presenta el alcance y finalidad del proyecto de
investigacion, que puede contribuir como referencia a otros estudios o proyectos
similares, para posteriormente identificar procesos inherentes asociados con los
elementos de validacion y fiabilidad del test HCTAES, util para estudiar el pensamiento
critico, y que metodologicamente incluye una diferencia con la mayoria de los test que
se aplican para este efecto, correspondiente a la inclusién de respuestas de tipo abierto.

Pertinencia del proyecto y Problematizacion

La validacion de un test para evaluar cualquier habilidad o competencia, en éste caso
correspondiente al pensamiento critico, no tiene un alcance universal y requiere ser
verificado en los distintos contextos culturales en donde se aplique la prueba. La prueba
HALPERN HCTAES ha sido validada y empleada en otros paises para evaluar el
pensamiento critico de los estudiantes, no asi de forma correspondiente para Colombia.
Contar con un test validado en Colombia, como el HALPERN HCTAES, o también
conocido como PENCRISAL, permite estudiar diferentes aspectos sobre el pensamiento
critico y dificultades que presentan en torno a ello, estudiantes de distintos niveles de
formacion.

El pensamiento critico se ha relacionado con diferentes habilidades de gran importancia
e incidencia en el campo profesional y en la formacioén de un estudiante, en particular si
esta4 conectado en el campo investigativo e innovador (Guzman, 2011). Se reconoce
ademas en su multidimensionalidad, como un proceso cognitivo que implica la



intencionalidad y la autorregulacién. Evaluar el pensamiento critico de los estudiantes
es un punto de partida de gran valor que apoya el curso de acciones que favorecen la
retencion de estudiantes con calidad en los programas de pregrado en Colombia.

En este contexto, los intereses, las actitudes y los valores de un estudiante son variables
que pueden tener consecuencias en las formas como ejerce su pensamiento critico. Por
lo cual, tanto las habilidades cognitivas como la disposicion hacia el pensamiento critico
son una fuente importante de influencia en los estudiantes, que deberia ser considerada,
para el disefio de objetivos curriculares y procesos formativos que permitan ayudar a los
estudiantes en el desarrollo y mejora de sus procesos de pensamiento de orden superior
(Andreu-Andrés, Garcia-Casas, 2014).

Bajo lo anterior, no contar con el instrumento HALPERN HCTAES, validado en un pais,
para evaluar el pensamiento critico, limita y dificulta su uso, cuestiona su aplicabilidad y
generaria resultados no confiables. Desde la mirada de autores como Ramada-Rodilla,
et al. (2013) y Muiiiz, et al. (2013), la validacion garantiza la calidad de la medicién y los
resultados obtenidos de la aplicacién del mismo e implica una serie de procedimientos,
en donde la estadistica permite garantizar los resultados obtenidos; en particular si son
instrumentos que se encuentran disponibles en otros idiomas u otros paises.

Es de precisar que un elemento diferenciador en el HALPERN HCTAES y por tanto que
implica algunas particularidades en sus procesos de validacion, lo constituye el hecho
que éste instrumento ademas de incluir preguntas de tipo cerrado para evaluar cada
una de las 25 situaciones problémicas, se complementa con respuestas de tipo abierto,
lo que representaria la inclusién de nuevas metodologias que permitan determinar en
su conjunto la calidad de su medicion.

Elementos Metodolégicos

Dentro del proceso de validacién, se requiere contar con muestras representativas, con
un tamafio minimo de unidades de estudio que deben ser seleccionadas a través de la
aplicacion de un muestreo. La no seleccion de unidades a través de un disefio muestral
pertinente y su aplicacion del test, generarian no solo cuestionamientos en su validacion,
sino problemas de confiabilidad y sesgos (Paniagua, 2015).

Metodoldgicamente la investigacion tiene un enfoque cuantitativo de tipo exploratorio
descriptivo. Para éste proceso, se prevé seleccionar una muestra no probabilistica por
cuotas de 350 estudiantes de una universidad privada de Barranquilla (Colombia),
mayores de 18 afios y que se encuentren cursando los Semestres, 2, 5y 8 de psicologia
en la Universidad Simén Bolivar de Barranquilla -USB.

La aplicacion del instrumento estara a cargo del Grupo Sinapsis Educativa y Social de
la USB, previa revision y adaptacion de terminologias del instrumento. Los datos seran
recolectados entre los meses de julio a septiembre de 2019. Los participantes en el
estudio lo realizaran de manera voluntaria. Los simulacros de prueba piloto realizada,
arrojan un tiempo de aplicacion y desarrollo de 4 horas maximo. Este tiempo de
aplicacion serd consensuado con anterioridad con las directivas de programa y contara
con la colaboracién de los docentes a cargo de los estudiantes.

Respecto a los materiales utilizados, se hara uso del instrumento de prueba HALPERN
HCTAES, el cual, bajo una serie de situaciones cotidianas, se propone un doble formato
de preguntas de tipo abierto y cerrado. Para las preguntas de tipo abierto, el estudiante
debe ofrecer un argumento, una aplicacion, o generar las soluciones a un problema.
Para la pregunta de tipo cerrado, el estudiante debe elegir una serie de alternativas, la
gue mejor responda al problema. La recoleccion de la informacion y aplicacion del
formato cumplird con la normativa institucional vigente de consentimiento informado y la



reserva de confidencialidad.

El proceso de validacion y fiabilidad estadistica serd desarrollado por el grupo de
Estadistica Gamma de la UPTC- Colombia. Quien a su vez estard a cargo del disefio
muestral.

El desarrollo de ésta investigacion se apoy6 para la fase inicial en una metodologia de
tipo documental que de acuerdo a Baena (1985), es una técnica que consiste en la
seleccion y compilacién de informacién a través de articulos de los cuales se analizan
los aspectos conceptuales y metodolégicos que se deben tener en cuenta en la
validacion de un test.

Para la busqueda bibliografica y documental, se utilizaron criterios de inclusién de
articulos que se encuentren en bases especializadas bajo filtros como: validacion,
escala HALPERN HCTAES, confiabilidad y validez, entre otros.

Metodol6gicamente el proyecto contempla las siguientes fases:

1. Revision y andlisis de documentos sobre propiedades psicométricas
2. Planteamiento de la propuesta metodolégica para la validacion de la prueba.
a. Estrategia de muestreo
b. Planteamiento de técnicas para verificar la Fiabilidad del test
c. Planteamiento de técnicas para verificar la Validez del test
3. Evaluacién de las propiedades psicométricas del test HALPERN HCTAES
a. Seleccién del software estadistico a utilizar y organizaciéon de la base de
datos
b. Analisis exploratorio de datos
c. Pruebas de Fiabilidad.
d. Pruebas de Validez
Analisis de los datos a partir del constructo medido, pensamiento Critico
Elaboracion de informes de resultados

a s

Avances de Resultados

En esta seccién se presenta resultados de avances del proyecto de investigacion, los
cuales se encuentran traducidos en la revisibn y ampliacion de literatura del test
HCTAES y una esquematizacion de metodologias estadisticas utilizadas en validacién
de test, con especial revisibn los que se encuentren asociados al estudio del
pensamiento critico, el HCTAES o cuenten con una estructura similar.

- Elementos relevantes del test HCTAES.

El test HALPERN HCTAES, se concibe como una teoria de accién sobre la cual se
puede razonar y tomar decisiones para solucionar problemas y alcanzar metas, donde
la argumentacién toma parte fundamental como un medio, para tomar decisiones solidas
con eficacia.

Dentro de las pruebas que permiten evaluar el pensamiento critico, se encuentra la
HALPERN HCTAES, la cual, solventa una dificultad frente a otras pruebas, en las que
sélo utilizan instrumentos de formato de respuesta cerrada y que impiden otro tipo de
exploracion del pensamiento implicado en la tarea de responder un test.

El instrumento Halpern Critical Thinking Assessment using Everyday Situations
(HCTAES), construido por Halpern en el afio 2006, permite la evaluacién del
pensamiento critico, desde un modelo tedrico que indaga cinco habilidades en las que
se manifiesta este tipo de pensamiento (Figura 1).
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Figura. 1. Habilidades medidas con el test HCTAES - pensamiento critico.

El test HCTAES, utiliza instrumentos centrados en procesos de pensamiento y los items
gque se proponen, corresponden a situaciones que describen problemas cotidianos que
se deben resolver mediante respuestas abiertas y cerradas. Los principios que
fundamentan el HCTAES, estan basados en cuatro aspectos caracteristicos propios
(Halpern, 2006 y Saiz y Rivas, 2008):

a) Utilizacion de items que correspondan a situaciones cotidianas

b) Uso de diferentes dominios, para valorar el grado de generalidad de las
habilidades

c) Aplicacion de un formato de respuesta abierta, que posibilita la exploracion de
procesos de pensamiento

d) Empleo de situaciones-problema de respuesta Unica (respuesta cerrada) que
permite evaluar el mecanismo de pensamiento correspondiente y facilita la
cuantificacion de los items.

La version original del test se encuentra en inglés, con traduccion y adaptacion a la
poblacién espafiola por Nieto, Saiz y Orgaz, (2009), y se encuentra validado en Espafia
y a nivel de Sur América en Chile.

- Claves de procedimiento en la aplicacion del instrumento HCTAES.

Como se ha indicado de manera previa, el cuestionario consta de una serie de
situaciones planteadas en un total de 25 preguntas, que consta de dos partes, la
primera, donde se le pide a cada encuestado que escriba una respuesta breve para
cada pregunta; la segunda contiene exactamente la misma informacién que la primera,
pero en este caso se le pide que emita un juicio sobre las posibles respuestas.

La aplicacién del instrumento tiene otras particularidades a tener en cuenta al momento
de su aplicacién, bajo una nota metodoldégica expresa de solicitar al estudiante que
estime en qué medida cada alternativa respondera bien a una determinada cuestion; en
ese caso debera responder con una o varias frases. En ocasiones también se le puede



pedir que seleccione la mejor alternativa de un conjunto de respuestas posibles, para lo
cual, deberd marcar la opcion elegida.

Debido a que este proceso puede generar alguna confusion en el estudiante y que por
tanto las primeras preguntas se vean afectadas por la no comprension del ejercicio
metodoldgico, la prueba HCTAES incluye un proceso previo de familiarizacién con el
instrumento, para lo anterior, se realiza un ejemplo para la parte 1 y para la parte 2,
antes de comenzar la prueba, en el cual el estudiante podra realizar preguntas si tiene
alguna duda.

En el anexo 1, se ilustra un ejemplo de los desarrollados en la prueba.

- Técnicas estadisticas en validacion de test, segun estudios previos

Una revisién documental centrada en los Gltimos afios sobre teméaticas de validacion de
test permite tener un contexto nacional e internacional de procesos y tendencias sobre
el tema.

A nivel de metodologias estadisticas para la validacion de test, se encuentran varias
pruebas que permiten identificar, con determinados niveles de confianza si el test mide
lo que quiere medir. Se relaciona entre ellos el estudio de Urzua et al.(2009), quienes
validan y analizan las propiedades sicometricas del test EDI-2, util para evaluar los
transtornos alimenticios de adolescentes escolarizados, a traves del analisis factorial, y
la fiabilidad de la escala con el Alfa de Cronbach.

Tapia y Luna ( 2010), validaron una prueba de habilidades de pensamiento para
estudiantes de secundaria, a traves de un analisis de contenido (evaluacién por jueces)
y los datos obtenidos de la evaluacion psicométrica, haciendo uso del coeficiente V de
Aiken. Este coeficiente fue utilizado por los autores para cuantificar la validez del
contenido y se compar6 con otras metodologias como el indice de Acuerdo (IA) y la
prueba Binomial, concluyendo que el coeficiente de Aiken es el mas adecuado para
determinar este tipo de validez, ya que permite obtener valores factibles de ser
contrastados estadisticamente segun el tamafio de muestras de jueces seleccionada.

Autores como Escurra y Salas (2014) mediante su trabajo, construccién y validacion del
cuestionario de adicion a redes sociales, aplicado a estudiantes de una universidad de
Lima Perd, utilizan un analisis factorial exploratorio para la validacion.

En Colombia se encuentran, estudios como los de Martinez, Trujillo y Trujillo (2012),
guienes realizan la validacion del test propésito vital para colombia, a traves de un
andlisis factorial confirmatorio comparado, verificando con el test de Shapiro-Wilkinson.

Estos entre otros articulos, evidencian el uso de técnicas estadistica en la validaciéon de
Test. Técnicas que requiere revision, para determinar cual o cuales son la mas
pertinente para validar el HCTAES en Colombia, diferenciandose de varios test clasicos,
dado que en éste se involucra, ademas de preguntas cerradas, el uso de preguntas
abiertas que no son frecuentes en los test.

En relacion al test HCTAES, estudios mas préximos sobre el tema, vinculan los
resultados de los investigadores, Nieto,Saiz y Orgaz (2009), que en su articulo sobre
andlisis de las propiedades psicométicas de la version espafiola HCTAES-TEST DE
HALPERN, evaluan el pensamiento critico mediante situaciones cotidianas, a
estudiantes de dos universidades espafiolas. Estos autores realizaron su traduccion y
adaptacion a la poblacion espafiola, encontrando que el instrumento es fiable para
evaluar el pensamiento critico y que se confirma la interrelacion entre sus habilidades.
De forma anéloga, para el contexto suramericano se cuenta también con una validacién



y adaptacién del test HCTAES en Chile realizada por Fuentes (2010), con resultados
similares.

A nivel de Colombia se encuentra el articulo “Caracterizacion de habilidades de
pensamiento critico en estudiantes de educacion media a través del test HCTAES”
realizado en el 2009, por Beltran y Torres, donde describen un estado inicial de las
habilidades que permiten el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de grado
undécimo de una institucién en Bogota, a través de la aplicacién del test HCTAES con
el fin de mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje desde el area de la Quimica
y para potenciar las habilidades que poseen los estudiantes, a través del disefio y
aplicacion de un programa de intervencién cognitiva.

Es de precisar que si bien el estudio abordado por Beltran y Torres (2009) evalla cinco
habilidades del pensamiento critico (comprobacion de hipétesis, razonamiento verbal,
analisis de argumentos, probabilidad e incertidumbre y toma de decisiones y resolucién
de problemas) no se realiza en éste, una validacién previa del instrumento, ni hacen
mencién en el mismo sobre la fiabilidad del test.

En Colombia se encuentran otros articulos, gue buscan analizar el pensamiento critico
en diferentes campos, como el realizado por Calle (2013), quien evalla las habilidades
del pensamiento critico asociadas a la escritura digital y sobre el cual menciona como
referente la prueba HCTAES, tal prueba no hace parte de su metodologia de andlisis ni
tampoco menciona procesos de validacion en la prueba que aplica.

- Fundamentos y definicion del constructo del instrumento

Los fundamentos de un instrumento de medida, estan vinculados a procesos de la
sicometria, la cual permite determinar para el objeto de estudio, tanto la adecuacién de
la escala como la calidad de la medida; aspectos que presupone un elemento
transversal, determinado por el conocimiento tedrico sobre lo que se busca medir.

Los instrumentos de validacion de un test deben cumplir ciertas caracteristicas, entre
las que se destacan (Arribas, 2004):

1. Ser adecuado para el evento o situacién que se busca medir o lo que se indica
también como teéricamente justificable.

2. Validez de contenido, es decir, ser capaz de medir aquellas caracteristicas que
pretenden medir y no otras.

3. Fiabilidad, precision, es decir, con un minimo de error en la medida.

4. Sensibilidad, que sea capaz de medir cambios tanto en los diferentes individuos
como en la respuesta de un mismo individuo a través del tiempo.

5. Delimitar de forma clara sus componentes (dimensiones), de manera que cada

uno contribuya al total de la escala de forma independiente (validez de

constructo).

Estar basado en datos generados por los propios participantes

Ser aceptado por docentes investigadores o comunidad académica.

No

Definir el constructo hace referencia a precisar que es lo que se quiere medir. La
definicion de un constructo, parte de una revisién de literatura, de forma que se conozca
las teorias y fundamentos que sustentan el problema o situacion a abordar. En la
elaboracion del constructo se recomienda realizar consultas con expertos sobre el tema.

Otros aspectos a considerar en la elaboracion del instrumento, ademas del contenido
del cuestionario y que incide en la validacién del constructo corresponde a:



- Determinar la poblacién objetivo
- Tipologia y niveles de medicion de las variables a medir
- Establecer la forma de administrar el instrumento

Precisar la poblacion a la que va dirigido, es un elemento fundamental. Ya sea porque
aun no se ha validado, o en caso contrario, determinar las caracteristicas (edad, género,
nivel académico o cultural) donde se validé

En relacion a la administracion del instrumento, éste debe estar acorde al instrumento
de medicion e implica ajustar los elementos correspondientes en redaccion o formato,
ajustado a si se va a realizar por medio de entrevista, via telefénica, autocompletado, u
otro.

Para efectos del test HCTAES, el contenido del cuestionario gira en torno a evaluar el
pensamiento critico, desde la indagacién hacia cinco habilidades, mencionadas
anteriormente. Cada una de esas habilidades describe caracteristicas que pueden ser
agrupadas en categorias o factores, y sélo bajo su claridad en su conceptualizacion se
pueden construir las preguntas y explorar diferentes aspectos a evaluar.

Asi todo proceso de validacion de un test, debe previamente contar con un test o
cuestionario elaborado. Es de precisar que, para éste proyecto, dado que se cuenta con
el instrumento HCTAES, no se hace necesario la construccion del test o cuestionario.
En la figura 2 se sintetizan algunos elementos centrales para definir el aspecto que se
va a medir, o en otras palabras el constructo.

1. Revision
Bibliografica y
Consulta con Expertos
G. items, 2. Precisar el Objeto
Construccian del de medida
cuestionarioy su
administracion. Definir el Constructo
(Aspecto a Medir)
5. Escala de medida, 3. Determinar las
Dimensiones o teorias que lo
Factores fundamentan

4. Elementos
metodoldgicos
(Poblacion, unidad
Estudio, Variables...)

Figura 2. Esquematizacion de elementos para definir el constructo

Una recomendacion final, antes del proceso de validacion, consiste en realizar la
aplicacion de una prueba piloto. La prueba piloto ayuda a precisar elementos de forma
y fondo del cuestionario. A través de la revision de la prueba piloto se puede identificar
si las preguntas son comprensibles y adecuadas, si hay dificultades en el ordenamiento
interno légico; estimar la duracion de aplicacion del cuestionario. Asi mismo, si se
considera seleccionar la muestra a través de un muestreo de tipo probabilistico, la
informacion de la muestra piloto, permite contar con informacion requerida para ello.



- Elementos y procesos de validacion y fiabilidad del test

La revisién conceptual y tedrica que contextualizan el problema de investigacion en
torno a la metodologia estadistica pertinente para validar el test HCTAES, permite
sintetizar y precisar varios elementos a tener presente en la validacion y fiabilidad de un
test.

La calidad de las mediciones de un test esta determinada por la evaluacion de las
propiedades psicométricas del mismo, siendo las dos caracteristicas esenciales para
valorar la precision de un instrumento, su fiabilidad y validez (Gémez e Hidalgo, 2005).

Mientras que la fiabilidad hace referencia al grado en que el instrumento es capaz de
medir con precision y sin errores y determina la proporcion de la varianza total atribuible
a diferencias verdaderas entre sujetos, por su parte la validez, es la capacidad del
cuestionario de medir el constructo para el que esta disefiado (Yébenes, Rodriguez y
Carmona, 2009). Se asocia a la capacidad de que, al emplearse en repetidas ocasiones
y similares condiciones de medicién, genera resultados veraces.

El proceso de fiabilidad y validacion debe realizarse con muestras representativas de la
poblacion en la que se va a aplicar el test; entendiéndose como muestras
representativas, aquellas muestras homogéneas con respecto a caracteristicas socio
econdmicas, socio demograficas u otras que afecten la calidad de la prueba, muestras
gue en lo posible deben ser seleccionadas usando muestreos de tipo probabilistico que
eliminen posibles sesgos.

La Fiabilidad esta asociada al grado en que el instrumento en su aplicacién repetida en
el mismo individuo u objeto produce resultados iguales. La fiabilidad de un instrumento
se valora a través de tres aspectos: consistencia, estabilidad temporal y concordancia
interobservadores.

- Consistencia Interna. Corresponde a la precision con la que los items de la
escala miden el constructo en estudio. En otras palabras, hace referencia al nivel
en gue las diferentes preguntas de una escala estan relacionadas entre si. Esta
homogeneidad entre los items o0 preguntas, nos indica el grado de acuerdo entre
los mismos. Entre las técnicas para medirla estan fiabilidad de dos mitades,
Alpha de Cronbach y la técnica de Kuder- Richardson (Tovar, 2007). El
coeficiente de Cronbach oscila entre 0 y 1, se considera una buena consistencia
interna cuando el valor de alfa es superior a 0.7

- Estabilidad Temporal o también asociado con el Test-Retest. Mide la estabilidad
de la escala en sus puntajes individuales. Corresponde a la concordancia
obtenida entre los resultados del test al ser evaluada la misma muestra por el
mismo evaluador en dos situaciones distintas (fiabilidad test-retest). Por lo
general se usan medidas estadisticas como el coeficiente de correlacion
intraclase- CCI, que es recomendado en variables cuantitativas continuas. La
fiabilidad se expresa en forma de coeficiente de correlacion que va de cero, que
indica ausencia de correlacién a uno que es correlacion perfecta, una correlacion
de 0.7 indica valores aceptables de fiabilidad.

- Concordancia interobservadores. Esta asociada al andlisis del nivel de acuerdo
obtenido por dos evaluadores quienes evaltan la misma muestra en las mismas
condiciones. Este nivel de concordancia se puede extender al caso de ser
evaluado el test en dos tiempos o0 momentos diferentes. La concordancia entre



observadores o inter-tiempos se puede analizar a través del porcentaje de
acuerdo y el indice Kappa.

La validacion de un test, esta asociado a determinar, si mide aquello que pretende medir
o0 sirve para el propésito establecido. La validez hace referencia a los procesos mediante
los cuales se puede determinar el grado de exactitud con el que mide el constructo
tedrico de interés. Solo a través de un instrumento validado se puede generar las
relaciones entre los constructos y hacer inferencias. Segun Prieto y Delgado (2010), las
tltimas tendencias tienden a considerar que la validez se refiere al grado en que la
evidencia empirica y la teoria apoyan la interpretacién de las puntuaciones de los tests
relacionada con un uso especifico

El concepto de validez a lo largo del tiempo ha tenido diferentes acepciones y formas
de ser validado. Hacia los afios 1950, la validez de un test educativo o de otra indole
(psicoldgico o socioldgico), dependia del propdsito del test, su orientacién teorica y el
tipo de datos disponibles (Anastasi, 1986) y se hablaba de validez aparente, validez
intrinseca, validez légica, validez factorial, entre otros. La no uniformidad de criterios y
denominaciones, motivd a instituciones como la American Psychological Association
(APA) a publicar un manual con recomendaciones técnicas para el uso y diagnéstico
con tests psicoldgicos en 1954,

Para efectos de este proyecto, la validez, estara asociada al grado en que el instrumento
mide la variable que pretende medir, la cual puede estimarse de tres formas diferentes:
validez de Contenido, de Criterio, y de Constructo (Rojas, 2013, Pérez, Chacén y
Moreno 2000, Zamora Monroy y Chavez, 2010).

Validez de Contenido. Evalta el grado en que un instrumento refleja un dominio
especifico de contenido, se considera que un instrumento es valido en su contenido si
abarca todos los aspectos relacionados con el rasgo que mide. La validez de contenido
consiste en determinar si la muestra de reactivos es representativa del universo de items
posibles. Para la validez de contenido, se somete el cuestionario a la valoracion de
investigadores y expertos, quienes evallan si el cuestionario contiene todas las
dimensiones que se desea medir.

Sobre la medicién de este aspecto hay posiciones diferentes, algunos autores sostienen
que sobre ello no es viable realizar algan céalculo por cuanto la valoracion es mas de tipo
cualitativa por parte de los expertos; sin embargo, algunos otros sostienen que una
forma de hacer esta medicion es a través de indices estadisticos que permitan valorar
el grado de acuerdo de jueces (0 expertos) respecto a los items propuestos.

Validez de Criterio. Corresponde al grado de correlacion entre el instrumento con algan
criterio externo que mide lo mismo (Gold Standard) y que tenga garantia de ello. En la
practica es frecuente no contar con indicadores de referencia, por lo que se suele recurrir
al uso de instrumentos que cuenten con el respaldo de otros estudios. La validez de
criterio puede ser: concomitante o predictiva. La validez concomitante mide el grado de
correlacion entre dos medidas del mismo rasgo al mismo tiempo y con los mismos
sujetos. La validez predictiva mide el grado de correlacion entre un instrumento y una
medida posterior del mismo rasgo o de otro que este estrechamente relacionado.

Validez de Constructo. Evalla el grado en que un instrumento mide la dimensién para
la que fue disefiada. Esta validez proporciona evidencia que indica que los rasgos
medidos con el test son indicadores del concepto tedrico de lo que se pretende medir.

La validez de constructo permite garantizar que las mediciones que obtenidas de las
respuestas del cuestionario sean utilizadas como medicién del fendbmeno que se
pretende medir. La validez de constructo se evalla frecuentemente a través del analisis
factorial y la matriz multirasgo-multimétodo. Otras técnicas también utilizadas son a



través de la validacion convergente-divergente y validez discriminante. La validez
convergente evalla la sensibilidad y la divergente la especificidad del instrumento.

El andlisis Factorial es una técnica que establece que variables latentes causan la
correlacion entre las variables observadas, teniendo como objetivo reducir variables,
agrupando aquellas que miden lo mismo llamados factores (Pefia, 2002, Watson y
Thompson, 2006). Esta técnica permite identificar como se agrupan los items en relacion
con las dimensiones o factores subyacentes del instrumento. Se puede realizar de dos
formas: exploratorio o confirmatorio. El exploratorio se utiliza cuando no se conocen
previamente los factores o dimensiones definitivas y el confirmatorio cuanto se parte de
factores definidos y se comprueba la adecuacion de los mismos.

La validez discriminante mide el grado de capacidad del test para detectar que el test
discrimina entre grupos teéricamente diferentes. Se puede estimar a través de las
pruebas de hipoétesis para la comparacién de medias y del coeficiente de correlaciéon
(Rojas, 2013, Pérez, Chacén y Moreno 2000, Zamora Monroy y Chavez, 2010).

Es de precisar que el uso de una técnica estadistica u otra depende asi mismo de varios
aspectos como el tipo de variable y los supuestos que la misma teoria implique. Por
ejemplo, si se requiere correlacionar variables y son de tipo cuantitativo bajo distribucion
normal, se podria hacer uso del coeficiente de correlacion de Pearson, pero si son de
tipo cualitativo o no cumple la condicion distribucional, el coeficiente a usar podria ser el
de Spearman o utilizar célculos de sensibilidad o especificidad.

Para efectos de sintetizar algunos elementos centrales de ésta seccién, en la figura 3
se presenta un esquema resumen sobre las tipologias de fiabilidad y validez de un test
y algunas posibles técnicas estadisticas a considerar.

Proceso de Validacion

. . Alfa Valoracion
Consistencia .
Cronbach, ... Contenido Cualitativa
de Expertos
. Coeficiente
Estabilidad o Andlisis
Temporal correlacion Constructo i
Intraclasica, ... Factorial ..
Concordancia indice de Comparacién
Inter- Kappa, ... Criterio con Gold

Observadores Standar

Figura 3. Proceso de fiabilidad y Validez

Finalmente, un aspecto a precisar. En ocasiones un error frecuente en quienes estan
iniciando este tipo de procesos, es confundir entre confiabilidad y validez. Para lo cual
se precisa que un instrumento puede ser confiable pero no valido. Lo que se debe buscar
es el cumplimiento de las dos caracteristicas, y aunque no implican lo mismo, no deben
abordarse de forma separada (Borsboom y Mellenberg, 2007). Algunos factores que



pueden afectar la confiabilidad y la validez estan asociados a diferentes factores
(Hidalgo, L (sf), Prieto y Delgado, 2010):

- Utilizar instrumentos desarrollados en el extranjero que no han sido validados en
el pais de aplicacion

- Falta de estandarizacion en: instrucciones a los participantes, orden de las
preguntas, instrumentos diferentes, entre otros.

- Test inadecuado: poca legibilidad en lo escrito, términos no comprensibles,
espacio inadecuado para dar respuesta, preguntas que sugieren respuesta,
organizacion inadecuada de los items

- Condiciones de espacio y tiempo desfavorables en las que se aplica.

Conclusiones

Los procesos de fiabilidad y validez de un instrumento, no se puede definir por una sola
tipologia y por tanto se debe considerar las técnicas estadisticas e indicadores més
pertinentes para cada caso, segun las condiciones de tipologia de las variables y de los
supuestos o distribucionales exigidos dentro de cada técnica.

La elaboracién del constructo como la validacién del instrumento cuentan con una serie
de procedimientos a seguir, y de los cuales algunos deben ser consecutivos y revisados
de forma

Los indicadores de validez y fiabilidad se analizan de manera frecuenta a través de
técnicas estadisticas que hacen uso de los resultados y puntuaciones del test. Test que
requiere revisar previamente la adaptacién o traduccion de escalas, que implica
procesos mas alla de la traduccion de lenguaje.
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Anexo 1.

Ejemplo Preguntas de la prueba HALPERN HCTAES, Parte 1) y Parte 2)

(1) Parte 1

Un informe reciente aparecido en una revista para padres y profesores muestra
gue los adolescentes que fuman suelen obtener peores calificaciones en clase. A
medida que aumenta el niumero de cigarrillos por dia, disminuye la media de las
calificaciones. Una sugerencia que hace el informe es que podriamos mejorar el
rendimiento escolar evitando el consumo de tabaco entre los adolescentes.

Basandonos en esta informacion, ¢apoyarias esta idea como un medio para mejorar
el rendimiento escolar de los adolescentes que fuman?

Si
No

Por favor, explica por qué si o por qué no.

** UNA VEZ QUE CONTESTES, PASA A LA PAGINA SIGUIENTE**.

(1) Parte 2

Un informe reciente aparecido en una revista para padres y profesores muestra
que los adolescentes que fuman suelen obtener peores calificaciones en clase. A
medida que aumenta el nimero de cigarrillos por dia, disminuye la media de las
calificaciones. Una sugerencia que hace el informe es que podriamos mejorar el
rendimiento escolar evitando el consumo de tabaco entre los adolescentes.

Basandonos en esta informacion, ¢cual seria la mejor respuesta? (Escoge una).

a) Las calificaciones probablemente mejoren si evitamos que los adolescentes
fumen, porque la investigacion encontraba que cuando se incrementa la
conducta de fumar las calificaciones bajan.

b) Es posible que las calificaciones mejoren si evitamos que los adolescentes
fumen, pero no podemos estar seguros porque solo conocemos que estas
disminuyen cuando incrementa la conducta de fumar, pero no sabemos qué pasa
cuando el fumar disminuye.

c) No hay forma de saber si las calificaciones mejoraran si evitamos que los
adolescentes fumen, porque solo conocemos que fumar y calificaciones estan
relacionados, pero no si fumar causa que las calificaciones cambien.

d) Probablemente, el evitar que los adolescentes fumen no influya en las
calificaciones, porque la revista esté escrita por padres y profesores, de manera
gue es probable que estén en contra de que los adolescentes fumen



